A
thermomx

VORWERK

N A

FUrweitere
Rezeptideen
Melde dich

bei mir.




Schwierigkeitsgrad / Arbeitszeit @ Gesamtzeit Portionen

- einfach 15 Min. 55 Min. 6 Glaser
Zutaten
20g Butterschmalz 10¢g Zitronensaft
400¢g Apfel (mitfestem 1TL Zimt
Fleisch, z. B. Granny
Smith, Fuiji, Pink Lady), 1geh.TL Vanillezucker,
in Stucken (3,5 cm) selbst gemacht
30g Zucker 90 ¢ Karamellsauce
50g Rosinen 120 ¢ geschlagene Sahne
oder Spruhsahne
50g Mandeln, blanchiert
6 Spekulatius oder
600¢g Mandeldrink 6 Karamellkekse

Bratapfe|-
Karame||-




Zubereitung —

1. Butterschmalz, Apfel und Zucker in den Mixtopf
geben und Mixtopfdeckel abnehmen
und Apfel abkiihlen lassen (dauert ca. 30 Minuten).

2. Rosinen, Mandeln, Mandeldrink, Zitronensaft, Zimt
und Vanillezuckerzugeben und
purieren.

3. Andeninnenwinden der Glaserjeweils 2 TL
Karamellsauce herunterlaufen lassen. Den Smoothie
in die Glaser fullen, mit Sahne garnieren, Ubrige
Karamellsauce darauftraufeln, Kekse zerbroseln,
daruberstreuen und Bratapfel-Karamell-Smoothie
servieren.

Hier geht's zum Rezep?
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